Rauschbrillen

Fur die Alkohol und Drogenpravention eignet sicedyelers der Einsatz von Rauschbrillen.
Die Rauschbrillen (auch "Drunk-Buster" genannthudieren eindrucksvoll den Zustand der
Beeintrachtigung durch Alkohol und/oder andere psyope (das Gehirn beeinflussende)
Substanzen.

Die Simulation ist ein sicherer Weg, Trunkenheitsfen zu erleben, ohne selbst getrunken zu
habenEingeschréankte Rundumsicht, Doppelsehen, Fehleitmehgen fir Nahe und
Entfernungen, Verwirrung, verzdgerte Reaktionsazed das Geflihl von Verunsicherung
werden durch die Rauschbrillen erlebbar. So gilsiceen bei sehr geringer
Alkoholkonzentration im Blut haufig erhebliche Eohséankungen der Wachsamkeit und des
Reaktionsvermogens.

Alcopop-Rauschbrille, ca. 0,8 %o
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Methodenhandbuch

= Praxishilie und Anwenduiigsheisplele
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Die Alcopop-Rauschbrille simuliert einen mittlerBauschzustand von ca. 0,8 %o
Blutalkoholkonzentration.

+ Gegenstande erscheinen weiter entfernt, als ssschlich sind

« Sehvermoégen wird erheblich schwacher

« Es kommt zum Tunnelblick (ohne Doppeltsehen!)

+ Gleichgewichtsstérungen treten auf und die Reak#ieit wird langer
+ Reaktionszeit wird langer



Drunkbuster-Rauschbrille, ca. 1,3 %o
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Methodenhandbuch
= Praxishilfe und Anwendiungsbeispiele —

Die Drunkbuster-Rauschbrille simuliert einen starkkauschzustand von ca. 1,3 %o
Blutalkoholkonzentration.

« Gegenstande erscheinen weiter entfernt, als dsschlich sind

« Doppeltsehen

« Geschwindigkeiten werden falsch eingeschatzt

« Sehvermogen wird erheblich schwacher; es bestelatugnnder Tunnelblick
« Reaktionszeit wird langer

« Geflhl von Verwirrtheit/Orientierungslosigkeit

- Starke Gleichgewichtsstérungen (Torkeln)

Die Rauschbrillen kdnnen in folgenden Bereichen egesetzt werden:

 Suchtpravention in Schule, Unterricht und Jugemwdshtungen
« fir Mofa-Kurse z.B. an Schulen und Jugendzentren

» fur Verkehrssicherheitstrainings

« fir Pravention in Diskotheken und bei Events intaghausern
» fur Suchtpravention in Betrieben

« fir Fahrschulen / fur Nachschulungen (MPU)

» fur Kurse der Jugendgerichtshilfe usw. ........
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